
 



INHOUD 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

  

  

 



INLEIDING 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



SCHOOLZWEMMEN ALS ONDERDEEL VAN HET VAKWERKPLAN 
BEWEGINGSONDERWIJS GA!  HARDERWIJK 

 

 

 

  



1. DE VOORBEREIDING VAN DE GYMLES 

 

 

 

 



2.  DE INHOUD EN LEERLIJNEN VAN DE GYMLES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Leerlijn 
PERCENTAGE 

EN 
ACTIVITEITEN 

  
AANTAL ACTIVITEITEN 

BEWEEGTHEMA 

Balanceren  

  

Klimmen en 
Klauteren 

Zwaaien 

Springen   
  
  

Stoeispellen  

Over de kop gaan 

Hardlopen  

Mikken 

Jongleren 

Doelspelen 



Tikspelen 

Stoeispelen 

Bewegen op muziek 

  

  

Themalessen 

TOTAAL 



3. HET GEVEN VAN DE GYMLES 

 

 

 



 

 

 

 

 

Beter 
lukken

(Nog) niet 
lukken

Lukken



 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



4. SIGNALEREN EN BEOORDELEN MET HET LEERLINGVOLGSYSTEEM 

 

 

 

 

 



 

 



 



L E E R L I J N  W A T  W E  B E O O R D E L E N  

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



5. KLEUTERS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.  AFSPRAKEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


